
 

 

 

 

Balades & randos à pied

Nom Adresse Code postal /
Ville

Contact

Circuit du relais des vallées Rue du Bas
Bourg

35133 La
Chapelle-Janson

02 99 94 12 20
accueil@tourisme-
fougeres.fr www.destination-
fougeres.bzh

Circuit de la vallée du
Couesnon

35140 Saint-
Ouen-des-Alleux

02 99 94 12 20
accueil@destination-
fougeres.bzh www.destinati
on-fougeres.bzh

Circuit du Bois Mary 29 Avenue de
Bretagne

35133 Fleurigné 02 99 94 12 20
accueil@tourisme-
fougeres.fr www.destination-
fougeres.bzh

Circuit de la toile à l'agri-
culture

35420 Saint-Geor
ges-de-
Reintembault

02 99 94 12 20
accueil@destination-
fougeres.bzh www.destinati
on-fougeres.bzh

Vélo Promenade® n°1
Entre Granit et Légendes

7 Rue d'Alsace 35162 Louvigné-
du-Désert

Circuit des étangs Parking du
restaurant de la
Gare

35162 Louvigné-
du-Désert

Sentier découverte Secrets
de Vallée

Bois Ainaux.
Accès fléché à
partir du Bourg

35190 Monthault 02 99 94 12 20
accueil@tourisme-
fougeres.fr

Circuit Pierres et Nature Place de l'église
au panneau
d'information

35174 Mellé 02 99 17 14 24
melleco35@gmail.com
https://www.melle.bzh/



Nom Adresse Code postal /
Ville

Contact

Balade St Guillaume,
parcours long

Derrière la mairie 35162 Louvigné-
du-Désert

Circuit Entre Vallée et
Rocher

Le Friche du Bas 35420 Monthault 02 99 94 12 20
accueil@tourisme-
fougeres.fr www.destination-
fougeres.bzh

Circuit Entre Vallons et
Forêt

32 Avenue du
Maine

35133 Laignelet 02 99 94 12 20
accueil@destination-
fougeres.bzh www.destinati
on-fougeres.bzh

Circuit de Landemarais Rue de la Mairie 35133 Parigné 02 99 94 12 20
accueil@destination-
fougeres.bzh www.destinati
on-fougeres.bzh

Circuit découverte du
patrimoine

Place du Tailleur 35140 Saint-Chris
tophe-de-Valains

02 99 94 12 20
accueil@tourisme-
fougeres.fr www.destination-
fougeres.bzh

Circuit du valeureux
chevalier Roland

2 rue du stade -
Parking

35163 Luitré-
Dompierre

02 99 94 12 20
accueil@tourisme-
fougeres.fr
www.destinationfougeres.fr

Circuit Louvigné on the roc 19 Rue
Lariboisière

35420 Louvigné-
du-Désert

02 99 94 12 20
accueil@tourisme-
fougeres.fr www.destination-
fougeres.bzh

Circuit des deux sources Parking de
l'église

35230 Poilley

Sentier découverte de la
tourbière de Landemarais

Aire de
stationnement de
la tourbière de
Landemarais
Lande Marais

35215 Parigné 02 99 94 12 20
accueil@tourisme-
fougeres.fr www.destination
fougeres.bzh



Nom Adresse Code postal /
Ville

Contact

Sentier des Landes de
Jaunouse

Espace naturel
des landes de
Jaunouse au
parking de la
Chaumière.

35025 Billé 02 99 94 12 20
accueil@tourisme-
fougeres.fr www.destination
fougeres.bzh

Circuit à la recherche de la
catiche

Rue du Moulin 35140 Rives-du-
Couesnon

02 99 94 12 20
accueil@destination-
fougeres.bzh www.destinati
on-fougeres.bzh

Circuit des vergers Place Bochin 35162 Louvigné-
du-Désert

Circuit des Vieux Châteaux Route forestière
des Druides
Carrefour du Père
Tacot

35142 Landéan 02 99 94 12 20
accueil@tourisme-
fougeres.fr www.destination-
fougeres.bzh

Circuit balade audonienne 35140 Saint-
Ouen-des-Alleux

02 99 94 12 20
accueil@destination-
fougeres.bzh
www.destinationfougeres.fr

Balade St Guillaume,
variante

Place Bochin 35162 Louvigné-
du-Désert

Balade Saint-Guillaume place Bochin
(derrière la
mairie)

35162 Louvigné-
du-Désert

Circuit Saint-Lézin Impasse de
Grenouillet

35133 La
Chapelle-Janson

02 99 94 12 20
accueil@destination-
fougeres.bzh www.destinati
on-fougeres.bzh

Circuit de la Morinais 19 Rue
Lariboisière

35420 Louvigné-
du-Désert

02 99 94 12 20
accueil@tourisme-
fougeres.fr www.destination-
fougeres.bzh

Circuit Les balcons de
Fougères

Parking de la
Poterne, rue Le
Bouteiller Parking
de la carrière du
Roché Coupé

35115 Fougères 02 99 94 12 20
accueil@tourisme-
fougeres.fr www.destination-
fougeres.bzh



Nom Adresse Code postal /
Ville

Contact

Circuit découverte de la
ville de Fougères

Place Pierre
Symon

35300 Fougères 02 99 94 12 20
accueil@tourisme-
fougeres.fr

Fougères, de la ville à la
forêt

Rocade de
Groslay

35115 Fougères

Circuit bourg - jardin de
Mellé

1 Enclos
paroissial

35174 Mellé 02 99 17 14 24
melleco35@gmail.com
www.melle-durable.com

Circuit du Pors aux
Chouans

Place de l'église 35111 Le Ferré

Circuit des paysages et
couleurs

Parking entre
l'église et la
mairie Rue Le
Rocher

35190 Monthault 02 99 94 12 20
accueil@tourisme-
fougeres.fr www.destination
fougeres.bzh

Circuit de la Pierre
Courcoulée

Carrefour du
Poulailler - Forêt
de Fougères - D
108

35142 Landéan 02 99 94 12 20
accueil@tourisme-
fougeres.fr
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