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Les Fanfarfelues - Chateau de Vitré

Chateau de Fougeéres
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>+33 (0)2 99 37 89 02 - www.tourisme-payschateaugiron.bzh
> Area de descanso - RN 157 -

>+33(0)2 99 69 70 69 - www.domaine-de-boulet.fr

>+33 (0)2 99 75 04 46 - www.bretagne-vitre.com

>+33(0)2 99 94 12 20 - www.ot

> +33 (0)2 99 97 40 94 - www.tourisme

>+33(0)820 205 235 - www.cc-rocheauxfees.fr

>+33(0)2 99 43 98 69 - www.tourisme-bain-de-bretagne.com
>+33(0)2 99 08 44 80

>+33(0)299 96 3078

>+33(0)299 3410 20
Rennes et les Portes de Bretagne composée des établissements publics et privés suivants :

SPL Destination Rennes, Pays touristique de Fougeres, Pays de Rennes, Pays des Vallons de

Vilaine, Vitré Communauté, communauté de communes de la Roche aux Fées.
Créditos fotografias: Simon Bourcier, Esten Duparc, Donatienne Guillaudeau, Nicolas

Documento financiado por Région Bretagne, Comité Régional du Tourisme, la destination
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Joubard, Franck Hamon, Bruno Mazodier, Julien Mignot,

Rocher Portail, Nanardiso.
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Recorre Rennes y las Portes de Bretafia en familia y embarcate en un fabuloso viaje en el tiempo para descubrir grandes castillos y
lugares mas secretos. Embarcate en un viaje imaginario sucumbiendo al poético poder de los jardines oniricos y las piedras magicas.
Y, por ultimo, confia en el bonito Vilaine para que te lleve, siguiendo sus meandros, en un apacible viaje por el curso del rio.

-'C'Ihéteau du Rocher Portail, Maen Roch

jViaja al pasado!

Museum of the Moon - Luke Jerram,
Piscine Saint-Georges - Rennes
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El arte en todos los sentidos
Itinerario Artistico

Arte contemporaneo, art déco, arte de vivir... Este itinerario
ecléctico, gastronodmico y cultural te lleva a descubrir un
destino sorprendente y creativo donde se vive muy bien.

Alavanguardia

iVen a conocer el arte de vivir al estilo de Vitré! Al caer la
noche, las fachadas se iluminan y desvelan todos sus secretos
a través de la ruta iluminada. jTe maravillara! ;Buscas evasion
y aventuras? Pues sumeérgete en los misterios del castillo
intentando resolver el enigma de la «Torre sin nombre».
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lEsf:lusa, rio Vilaine

Viaja siguiendo el curso del agua

Desde las casas de entramados de madera del casco antiguo
hasta los edificios contemporaneos de los muelles del rio
Vilaine, Rennes, la capital de la Bretafia francesa, tiene
mucho con lo que sorprenderte. Tesoros arquitectonicos,
frescos de arte callejero, detalles insolitos... jSigue la guia para
disfrutar de un viaje urbano de lo mas original!

iEscucha! Es el agua del Vilaine, ese rio lleno de historia que
fluye no muy lejos. jAbre las puertas de las esclusas y sal
a navegar! En barco, kayak, paddle surf o a bordo de una
barcaza. Los mas aventureros podran incluso probar a mane-
jar esa embarcacion tradicional. No hace falta tener carnet,
ipero si agilidad a la hora de pasar por las esclusas! Por su
parte, los mas contemplativos y sofiadores se dejaran llevar
por la placidez del viaje.

Vale la pena desviarse para ir a Lohéac, un pueblo volcado
con los deportes del motor todo el afio. Como centro de
todas esas actividades, su museo del automovil es un auténtico
paraiso para los aficionados a los coches. Desde el Dauphine,
de traccion, pasando por el Alpine o el Ferrari, mas de 400
modelos te esperan alli en un viaje de unas horas a través de
mas de un siglo de historia automouvilistica. Casi dan ganas de
jugar a los cochecitos...

Una bocanada de arte

Continua tu escapada artistica hasta la exposicion Le Jardin
des Arts, en Chateaubourg, organizada por 25 empresarios
mecenas.

De mayo a septiembre, en el parque de Ar Milin y las calles de
la ciudad, déjate guiar a lo largo de un recorrido jalonado por
una serie de esculturas a cada cual mas monumental.

En el Chateau des Péres de Piré-sur-Seiche, en un marco
encantador entre el bosque, el jardin y el estanque, artistas
reconocidos y jovenes promesas te invitan a tomar una gran
bocanada de arte en un parque de mas de 31 hectareas. Da
rienda suelta a tu creatividad durante un dia junto a los artistas
en residencia en el castillo.

En el centro artistico Les 3 CHA, situado en la antigua capilla
del Chateau de Chateaugiron, el patrimonio dialoga con la
creacion contemporanea. Singulares exposiciones pensadas
in situ y eventos culturales de calidad: a lo largo de todo el
ano, la estructura abre sus puertas y brinda grandes ocasiones
para descubrir o volver a descubrir el monumento que ha sido
reinterpretado por los artistas.
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au des Peres, Piré-sur-Seiche

Historia hasta hartarse

Cruza la verja de los Jardines Rocambole de Corps-Nuds
y entraras en un universo maravilloso. Por sus senderos, te
toparas con obras hechas con materiales reciclados, que
comparten escenario con flores y verduras. Un rato unico
para cambiar de aires entre arte y ecologia.

En el yacimiento megalitico de La Roche aux Fées, te espera
un viaje al pasado. Es un monumento emblematico y
misterioso donde cuenta la leyenda que, hace mucho mucho
tiempo, unas hadas erigieron este dolmen para demostrar su
existencia. ;Quieres saber mas de esta historia? Ven a des-
cubrir La Roche aux Fées con la aplicacion del mismo nombre
y recorre nada menos que 5000 afios de historia.

Gastronomia y fraternidad

Arte contemporaneo, art déco, arte de vivir.. en la capital
bretona, el arte esta por todas partesy en todas sus formas. jAbre
bien los ojos! En cuanto al arte de vivir, puede decirse que los
habitantes de Rennes son expertos en la materia. Exposiciones,
conciertos, festivales, locales culturales alternativos... jla cultu-
ra esta en plena ebullicion todo el ano! Para probar la famosa
galette-saucisse, hay que ir al Marché des Lices, el mercado del
sabado por la mafiana. Pero te avisamos: jsi pruebas, repites!

A unos minutos de Rennes, en lo alto de su rocoso promon-
torio, se alza Bécherel, la Ciudad del Libro de Bretafia. Alli, las
antiguas casas de comerciantes y los talleres de tejedores han
dado paso a anticuarios, galeristas, escultores, pintores, encua-
dernadores, caligrafos, ilustradores y, por supuesto, a libreros y
vendedores de libros de segunda mano.

Eestival Mythos Rennes
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Turismo con tranquilidad

Los jardines del Chateau de la Ballue, desde los que se divisa
un gran panorama del valle del Couesnon, son una obra de
arte por si mismos. Totalmente esculpidos y tallados, se inspi-
ran en los jardines barrocos italianos del siglo XVII. Poblados
por esculturas contemporaneas, surgen en cada esquina de
un recorrido onirico y laberintico.

A unos kilometros de alli, en pleno corazén de Bazouges-
la-Pérouse, tres antiguos comercios albergan galerias de
arte contemporaneo. El centro artistico Le Village, local de
experimentacion artistica, ofrece tres exposiciones al afo.
Los secretos de esta «Pequefia Ciudad con Caracter» se van
desvelando también a lo largo de una ruta al aire libre, con toda
una coleccion de obras que descubrir en el espacio publico.

¢Quieres conocer mas cosas?

chateau.vitre.bzh tourisme-rennes.com
becherel.com

laballuejardin.com

lesentrepreneursmecenes.fr
chateaudesperes.fr
les3cha.fr

Descubre los mapas de la coleccion Destinos

El objetivo de estos mapas turisticos y patrimoniales, como
el ejemplar que tienes en tus manos, es potenciar el
descubrimiento de Bretafia y de cada uno de sus destinos. La
coleccion contara en un futuro con diez mapas:

e | a Bahia de Saint-Brieuc - Paimpol - Los Cabos,

e Brest, entre Tierra y Océano,

¢ Bretafa, entre el Loira y el Océano,

¢ | a costa de granito rosa - la Bahia de Morlaix,

e Quimper Cornouaille,

® Rennes y las Puertas de Bretafia,

e Cap Fréhel - Saint-Malo - La Bahia del Mont-Saint-Michel.
Cada uno de ellos reune los lugares mas importantes

para visitar en cada territorio. Esta herramienta ideal
para descubrir tu destino turistico en Bretafia esta

e El Sur de Bretana, el Golfo de Morbihan,
e Brocelianda,
e £l corazon de Bretafia - Kalon Breizh,

disponible en todas las Oficinas de Turismo en francés

o inglés.

Para hacer senderismo en Bretana

Sigue las rutas de la Federacion francesa

de senderismo con las guias Topo-guides®

Es la herramienta imprescindible de todo senderista. Las
topo-guides® dedicadas a la Bretafia permiten descubrir
con toda tranquilidad el sendero de los aduaneros (GR®34),
las rutas circulares regionales (GRP®) o los circuitos

de pequefio recorrido. Estan disponibles en librerias

y en la web www.ffrandonnee.fr, en la pestafia Boutique.

Para mas informacion sobre actividades de senderismo en
Bretafia, consulta http://bretagne.ffrandonnee.fr.

Recorre Bretaia a caballo siguiendo
la ruta de Equibreizh

Mas de 2000 km de itinerarios sefializados te invitan

a descubrir Bretafia a caballo. En cada etapa del circuito
hay alojamientos preparados para acoger a los caballos

y a sus jinetes.

Encontraras toda la informacion en www.equibreizh.com

En el sitio web rando-tourismebretagne.com
encontraras también itinerarios de un dia.

Brittany
Greenways, hiking, nature

Coéte

Bretaiia en bicicleta: una red excepcional

Con mas de 1800 km de rutas para bicicletas y vias verdes
acondicionadas, jBretafa es el paraiso de los ciclistas!
Sefalizadas, seguras y comodas, ocho grandes rutas

en bicicleta recorren caminos de sirga de canales y rios,
antiguas vias ferroviarias y pequefios caminos tranquilos

del litoral.

De toda esta red de circuitos excepcional, te aconsejamos
que descubras dos itinerarios europeos: La Vélodyssée®

y el EuroVelo 4. Con ellos, podras prolongar
tu aventura mas alla de las fronteras.

Organiza tu recorrido en linea

Vacaciones-bretana.com:

lo esencial para vivir unas vacaciones bretonas

Si deseas disfrutar a fondo de tu estancia en Bretaria,
visita nuestro sitio web vacaciones-bretana.com. El portal
del Comité Regional de Turismo reune toda la informacion
que necesitas para descubrir Bretafia: su patrimonio,

paseos a pie, itinerarios ciclistas, sitios imprescindibles,

deleitarte con una pausa gourmet o reservar
un alojamiento.

vacaciones-bretana.com

En un simple paseo o una excursion de varios dias, a
pie, en bici o a caballo, recorreras los mejores itinerarios
del sur de Bretaria www.rando-tourismebretagne.com.

Gracias al motor de busqueda, podras encontrar
una excursion que se ajuste a tu presupuesto,

a los lugares que desees conocer y al tiempo de que
dispongas. Para las excursiones itinerantes, el sitio
propone también una lista de alojamientos y todo

lo que puedes visitar en las inmediaciones. También
hallaras toda la informacion practica necesaria.

www.rando-tourismebretagne.com
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Cycles routes and greenways
:@: Cycle routes / public footpath (Greenways)
s.s Shared paths on roads

La Vélodysée®

EuroVelo 4

Saint-Malo - Arzal

Saint-Malo - Presqu‘ile de Rhuys
Roscoff - Saint-Nazaire
Camaret - Vitré

Roscoff - Concarneau
Saint-Brieuc - Lorient

Océan
Atlantique

Nature and walking
=== GR®34 - The old Customs Officers
path (Sentier des Douaniers)

% «Grand Site de France»
(major natural site)

B Regional Natural Park
@ Village étape (stopover village)

FINISTERE

Transport MORBIHAN

Airport

TGV railway station, TER BreizhGo
railway station, BreizhGo Océan
coach station CHEREEED

LOIRE-
ATLANTIQUE

TER BreizhGo railway station,
BreizhGo coach station

BreizhGo coach station

== Ferry link You can find all the details at breizhGo.bzh.

The BreizhGo Regional Public Transport System covers
the whole of Brittany. It includes, trains, buses and ferries.
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agenda cultural... Alli también encontraras numerosas
recomendaciones, ya sea para practicar un deporte,

Organiza tus desplazamientos en transporte
publico en Bretafia con MobiBreizh

En mobibreizh.bzh encontraras toda la informacion
necesaria para organizar tus desplazamientos,
combinando diferentes medios de transporte sostenible
(autobus, metro, tren, autocar...). El sitio incluye una
calculadora de itinerarios para preparar tu trayecto

de puerta a puerta y propone también varias rutas
posibles segun las preferencias seleccionadas.
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